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Lokal folkhälsoplan inkl. budget 2027 Alingsås kommun 
 
Ärendebeskrivning 
Utifrån samverkansavtalet avseende lokalt folkhälsoarbete 2026–2028 mellan delregional 
nämnd västra (DRNV) och Alingsås kommun formulerades och beslutades under 2025 
också om en lokal folkhälsoplan som gäller under samma treårsperiod.  
Planen utgår från regionala och kommunala styrdokument och inriktningar, och kan ses som 
den övergripande planen för social hållbarhet i kommunen. Enligt samverkansavtalet ska den 
långsiktiga planen beslutas politiskt i kommunen årligen för att möjliggöra eventuella 
revideringar samt indexuppräkning.  
Senast den 1 december ska beslutad plan skickas till kontaktperson med ansvar för folkhälsa 
på Västra Götalandsregionen. 
 
Förvaltningens yttrande 

Samverkansavtal samt plan för lokalt folkhälsoarbete gäller 2026–2028. Denna struktur 
innebär att en långsiktig inriktning fastställs det första året, medan fokus under andra och 
tredje året ligger på genomförande. 

Planens långsiktiga fokusområden på trygga uppväxtvillkor inklusive fullföljda studier och 
hälsosamt åldrande kvarstår, samt de insatser som påbörjats och planeras.  

Det övergripande arbetet med hälsosamt åldrande omfattar insatser för att underlätta 
deltagande på sociala mötesplatser, intensifiera kompetenshöjande aktiviteter inom digitala 
verktyg och tillhandahålla samordnat stöd för äldre med psykisk och fysisk ohälsa. Insatser 
för trygga uppväxtvillkor inkluderar familjestöd, förebyggande och främjande arbete i 
skolmiljön samt insatser som främjar ett hälsosamt digitalt liv för barn och unga. 

Organisering och struktur för det tvärsektoriella arbetet utifrån folkhälsoarbetet samt social 
hållbarhet i stort fortsätter att vara centrala under planperioden för att skapa synergieffekter 
och resurseffektivitet. Under planens första år tillsattes planeringsgrupper respektive 
arbetsgrupper för fokusområdena och dessa består för att planera, följa upp och utveckla 
insatserna, i samverkan mellan relevanta förvaltningar och externa aktörer.  

En indexuppräkning för året görs på 2,5% enligt regionen, vilket innebär ett bidrag på 
1 060 360 kr för 2027. Enligt samverkansavtalet bidrar kommunen med samma summa 
enligt 50/50-princip.  

Ekonomisk bedömning 
Genom samverkansavtalet med DRNV erhåller kommunen 1 060 360 kr miljon kronor per år 
genom en 50/50 finansieringsmodell av det lokala folkhälsoarbetet. I övrigt medför ärendet 
inga merkostnader och kan hanteras inom ram.  

 



 
 
  
 

 

 

Förslag till beslut 
Förslag till beslut i kommunstyrelsen  

Lokal folkhälsoplan inklusive budget 2027 antas.  

Beslutet ska skickas till 
Samtliga nämnder samt delregional nämnd västra, koncernkontoret i Göteborg 

 

Simon Lindau   Caroline Forssbaeck 
Ekonomichef    FolkhälsostrategSimon Lindau, 
Godkännare tjänsteskrivelse, 2026-11-04 
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